
Péče o trávník

Jaro
•  Z  trávníku  odstraníme  všechno  napadané  nebo  naváté  listí,  větve,  případně  kameny. 
Prořežeme  stávající  trávník  do  hloubky  3–5  mm  „Vertikutátorem“.  Tímto  zásahem  trávník 
provzdušníme, odstraníme mech a vznikající plst – trávník je jako znovuzrozený.  Při jednom 
pojezdu „Starjetu s Vertikutátorem“  trávník prořežeme a „vyčesanou hmotu“ sebereme do 
koše. Sebranou hmotu kompostujeme. Žloutnoucí nebo hnědavý trávníkový porost je následek 
velkého  utužení  půdy  nebo  jejího  přemokření  či  nevyhovujícího  výživného  stavu,  někdy 
i působení  houbových  chorob.  V  důsledku  toho  musíme  provést  aerifikaci s následným 
rovnoměrným rozházením ostrého křemičitého písku (1000g na 1m2). Nesmíme také zapomínat 
na správnou výživu travního drnu, nejlépe aplikací plného kombinovaného hnojiva (30 g na 
1m2).  Musíme  si  uvědomit,  že  velké  množství  sečí  ve  vegetačním  období  odčerpá  z půdy 
množství  živin,  které  pro  úspěšný  růst  trávníku  musíme  do  půdy  zpátky  dodat  a průběžně 
udržovat.  Pro  rychlou  regeneraci  poškozených  travních  rostlin  můžeme  pravidelně  rozhodit 
i malou dávku ledku vápenatého (10g na 1m2). Vpřípadě silně poškozených míst v trávníku je 
vhodné provést přísev travní směsí použitou při založení trávníku nebo travní směsí OBNOVA  ®   

(25 g na 1m2), která rychle poškozená místa v trávníku zaplní. Trávník, který je poškozen z více 
jak  padesáti  procent,  je  nejlépe  obnovit  celý.  Koncem  jara  provedeme  chemickou  nebo 
mechanickou cestou zásah proti  širokolistým plevelům, které do okrasných nebo zátěžových 
trávníků rozhodně nepatří.

http://www.aros.cz/cs/travni-smesi/aros-ekomaxi/obnova
http://www.aros.cz/cs/travni-smesi/aros-ekomaxi/obnova
http://www.aros.cz/cs/pece-o-travnik#pece_3_4


Léto
•   Ošetřování  stávajících trávníků spočívá  především v několika  málo  zásazích,  které  ale 
musíme  provádět  ve  správný  čas  a správným způsobem.  Zejména  v červenci  a srpnu,  tedy 
v období plného léta, které prověří kvalitu založených trávníků a péči, kterou jim věnujeme. 
Zejména trávníky zakládané na jaře ošetřujeme velmi šetrně, dokud řádně nezakoření. Všechny 
trávníky  sečeme v potřebných  intervalech  vždy podle  účelu,  ke  kterému trávník  pěstujeme 
a podle  rychlosti  obrůstání.  Musíme  se  držet  pravidla,  že  při  teplotách  vyšších  než  25°C 
kracujeme  porost  o třetinu  délky,  při  20  až  25°C o jednu  polovinu  a při  teplotě  pod  20°C 
můžeme  zkracovat  o dvě  třetiny  délky  porostu.  Jinak  musíme  počítat  s tím,  že  prudkým 
slunečním svitem trávník zežloutne,  prořídne a neskýtá pěkný pohled.  Trávník nikdy nesmí 
přeschnout. Proto zavlažujeme většími dávkami vody, nejlépe 20 mm/1 m2 každé 3 až 4 dny, či 
menšími dávkami každý den brzy ráno nebo po západu slunce. Nikdy nezavlažujeme za plného 
slunce, způsobili bychom úpal rostlin a prudký rozvoj travních hub, rzí a plísní, které by porost 
značně poškodily. Abychom udrželi svěží zelený vzhled trávníků a uhradili živiny odčerpané 
pokosem, přihnojujeme travní porosty dusíkatými hnojivy ve 14 až 20 denních intervalech. 
Nový trávník zakládáme v červenci nebo srpnu jen za předpokladu možnosti účinné závlahy, 
neboť osetá plocha nesmí vyschnout. Zaléváme jemným rozstřikovačem nepřetržitě od výsevu 
až do vzejítí travních rostlin.

Podzim
•   Na  začátku  podzimu  je  vhodné  zopakovat  jarní  zásahy  jako  je  vertikutace,  případně 

i aerifikace. Nesmíme také zapomínat na správnou výživu travního drnu, nejlépe aplikací 
plného kombinovaného hnojiva,  poněvadž větší  počet sečí  v předchozím období odčerpal 
z půdy velké množství  živin,  které  je  nutné pro růst  trávníku v podzimním období  a pro 
úspěšné přezimování do půdy dodat. Pokud ještě na podzim chceme upravit nevyhovující 
půdní reakci vápněním (optimální je pH 5.5–6.5) použijeme mletý vápenec, nebo ještě lépe 
dolomitický  vápenec,  který  obsahuje  navíc  hořčík.  Nikdy  ale  nevápníme  a nehnojíme 
současně ani vápenatá hnojiva a průmyslová hnojiva nemícháme. Dvouděložné plevele v  
trávnících nejsou hezké ani účelné, odebírají travám vodu i živiny a postupně je z porostu 
vytlačují.  Z hlediska  biologie  vývoje  plevelů  je  právě  září  vhodným obdobím pro  jejich 
likvidaci  a potlačení.  Proto  zaplevelené  travnaté  plochy  ošetřujeme  běžně  dostupnými 
chemickými přípravky. 

Zima
•   Trávníky přezimujeme mírně  obrostlé.  Stařina  /odumřelá  travní  hmota/  musí  být  před 

nástupem zimy z trávníků odstraněna, jinak hrozí v průběhu zimy silná infekce houbovými 
chorobami. Při déletrvajících mrazech bez sněhové pokrývky po trávnících nechodíme ani je 
jinak nezatěžujeme z důvodu silného poškození travních rostlin. Při oblevě rovněž na travní 
plochu nevstupujeme, neboť hrozí vyšlapání nerovností ve změklé půdě.

http://www.aros.cz/cs/pece-o-travnik#pece_3_4
http://www.aros.cz/cs/pece-o-travnik#pece_3_3

